
VERANSTALTUNGSORT:
IJOS Schulungszentrum
im Technologie Centrum Bissendorf 
Gewerbepark 18
49143 Bissendorf

WEGBESCHREIBUNG:
Mit dem PKW
Bremen oder Münster über die A1
Fahren Sie über die A1 bis zum Autobahnkreuz 
Lotte/Osnabrück und wechseln auf die A30 in 
Richtung Osnabrück/Hannover. Der A30 bis zur 
Abfahrt 20 Natbergen folgen. An der Abfahrt links 
abbiegen auf die Osnabrücker Straße Richtung 
Bissendorf. Dann die erste Straße links abbiegen 
in die Straße Hinnerksrott. Dann direkt rechts 
abbiegen in die Straße Gewerbepark. Auf der 
rechten Seite finden Sie den Parkplatz Süd und 
auf der linken Seite das Technologie Centrum 
Bissendorf.

Aus Richtung Hannover über die A30
Der A30 bis zur Abfahrt 20 Natbergen folgen. An 
der Abfahrt links abbiegen auf die Osnabrücker 
Straße Richtung Bissendorf. Nach der Abfahrt 
die erste Straße links abbiegen in die Straße 
Hinnerksrott. Dann direkt rechts abbiegen in die 
Straße Gewerbepark. Auf der rechten Seite finden 
Sie den Parkplatz Süd und auf der linken Seite 
das Technologie Centrum Bissendorf.

Mit Bahn und Bus
Ab Hauptbahnhof Osnabrück erreichen
Sie das Technologie Centrum 
Bissendorf mit den Bus-Linien 13, 
381 und/oder 382, Fahrtrichtung 
Voxtrup/Bissendorf. 
Ausstieg ist an der Haltestelle 
„Gewerbepark West“ 
direkt am Technologie 
Centrum.

Postfach 1380
D-49111 Georgsmarienhütte

T 05401 40847
F 05401 40897

info@ijos.net
www.ijos.net

IJOS GmbH
Institut für Jugendrecht, 
Organisationsentwicklung
und Sozialmanagement
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ANMELDUNG
Wir bitten um Ihre verbindliche Anmeldung
bis zum 07. Mai 2023.
▶	 per E-Mail an seminare@ijos.net
▶	 per Post mit dieser Postkarte
▶	 per Online-Anmeldung unter 
	 www.ijos.net/fortbildungen
▶	 per Fax an 05401 40897

Bitte 
ausreichend 
frankieren!

PSYCHISCHE ERKRANKUNGEN BEI 
KINDERN UND JUGENDLICHEN
2-tägiges Intensivseminar zum Umgang mit 
psychisch auffälligem Verhalten

11. bis 12. Mai 2023

IJOS Schulungszentrum 
im Technologie Centrum Bissendorf
Gewerbepark 18
49143 Bissendorf



▶ Wie können Kinder und Jugendliche in ihren Familien 	
	 und durch die pädagogische Arbeit ermutigt werden, 	
	 sich aktiv in der Schule, ihrer Familie und ihrem Freun-	
	 deskreis einzubringen?
▶ Wie können die verschiedenen Hilfsangebote für Kinder 
	 und Jugendliche mit psychischen Erkrankungen besser 	
	 miteinander vernetzt werden?

METHODEN
▶ Impulsvortrag/Theorieinput
▶ Gruppenarbeit
▶ Kleingruppenarbeit/Fallarbeit
▶ Einzelarbeit/Reflexion

ZIELGRUPPE
Das Seminar richtet sich an pädagogische Fach- und Füh-
rungskräfte, die entweder mit Kindern und Jugendlichen 
mit psychischen Störungen arbeiten oder ihre Kolleg*innen 
begleiten und anleiten.

REFERENTIN
Uschi Braun: Diplom-Pädagogin, 
Systemische Therapeutin (Systemische 
Gesellschaft), Kinder und Jugendlichen-
psychotherapeutin in Ausbildung, ausgebildete Kranken-
schwester. Therapeutin in der Kinder- und Jugendpsychia-
trie und Mitarbeiterin des Fachbereichs Kinder und Jugend 
an der psychiatrischen Institutsambulanz der Universität 
Tübingen. Langjährige Erfahrung in der Jugendhilfe. Lang-
jährig tätig in der Erwachsenen Fort- und Weiterbildung

ZEITLICHER ABLAUF
09.30 Uhr Stehkaffee
10.00 Uhr Seminarbeginn
12.30 Uhr – 13.30 Uhr Mittagspause
17.00 Uhr Ende der Veranstaltung

Am Folgetag beginnt das Seminar bereits um 09.00 Uhr. Die 
weiteren Zeiten sind identisch.

Hinweis: Diese Fortbildung ist auch als Inhouse-Veranstaltung buchbar. Ger-
ne erstellen wir Ihnen ein individuelles Angebot. Die Teilnahme an der Fort-
bildung kann unter bestimmten Bedingungen mit bundesländerspezifischen 
Bildungsschecks gefördert werden. Nähere Informationen finden Sie unter 
www.iwwb.de unter „Fördersuche“.

S E M I N A R - 
ANMELDUNG

Mit Anmeldung erkennen die Teilnehmenden die Teilnahmebedingungen (www.
ijos.net/fobi-agb) und die Datenschutzbestimmungen der IJOS GmbH an. Damit 
Sie im Falle einer Absage gegen finanzielle Risiken abgesichert sind, empfehlen wir 
den Abschluss einer Seminarversicherung. Entsprechende Informationen erhalten 
Sie mit der Anmeldebestätigung und unter www.ijos.net/ijos-seminarversicherung.

Name, Vorname

Institut/Einrichtung

Straße, Nummer

PLZ, Ort

Telefon

E-Mail

Rechnungsanschrift (falls abweichend)

Rechtsverbindliche Unterschrift

 
Psychische Erkrankungen bei 	

Kindern und Jugendlichen (FOBI-2023-1013)

TEILNAHMEGEBÜHR: 648 EURO  
(Inkl. Getränke, Mittagessen, Kaffee und Gebäck), 
Eine Übernachtung ist in der Teilnahmegebühr 

nicht enthalten. Nach Eingang Ihrer 
Anmeldung erhalten Sie eine Be-

stätigung und entsprechende 
Informationen zur Zah-

lung der Teilnah-
megebühr.

PROGRAMM
Psychische Erkrankungen sind in der Kinder- und Jugend-
hilfe ein Phänomen mit dem pädagogische Fach- und 
Führungskräfte zunehmend konfrontiert sind. Das Robert-
Koch-Institut schätzt, dass rund 17,9 % aller Kinder und 
Jugendlichen in Deutschland psychisch auffälliges Ver-
halten zeigen.

Die Symptome psychischer Störungen sind sowohl für 
die betroffenen Menschen als auch für deren Angehörige, 
Freunde und Bezugspersonen körperlich, psychisch und 
sozial herausfordernd. Psychische Erkrankungen verän-
dern die Wahrnehmung, das Erleben und damit auch das 
Verhalten der betroffenen Menschen. Die Kommunikation 
und der Umgang - sogar mit engen Bezugspersonen - wer-
den deutlich erschwert.

Um die zahlreichen Anforderungen in der Arbeit mit Kin-
dern und Jugendlichen mit psychischen Erkrankungen zu 
bewältigen, benötigen nicht nur die Kinder und Jugend-
lichen Unterstützung, sondern auch deren Eltern und An-
gehörige. Es gilt, Symptome und Verhaltensauffälligkeiten 
richtig einzuordnen, angemessen mit den Klient*innen 
umzugehen und die richtigen Hilfssysteme mit einzube-
ziehen.

Unser Seminar bietet einen fundierten Einstieg in das The-
ma psychische Störungen bei Kindern und Jugendlichen. 
Anhand von zahlreichen Fallbeispielen entwickeln wir 
Handlungsszenarien, die Ihnen neue Perspektiven in Ihrer 
Arbeit ermöglichen.

Leitende Fragen des Seminars sind:

▶ Welche psychischen Störungen gibt es und woran kön-
	 nen Sie diese erkennen?
▶ Was brauchen Kinder und Jugendliche mit psychi-
	 schen Erkrankungen beim Bewältigen ihrer Entwick-
	 lungsaufgaben?
▶ Wie kann das Umfeld, wie können die Familien und 
	 Freund*innen der betroffenen Kinder und Jugendli-
	 chen einbezogen werden?


